Tabelle1

AG-Triathlon: Trainingszeiten 2. Hj. 2017/18

Marz April Mai Juni

1 Do 1 So Ostemn 1 Di TagderArbeit 1 Fr

2 Fr 2 Mo Ostermontag 14 2 Mi 2 Sa

3 Sa Crosslauf Altétting 3 Di 3 Do 3 So

4 So 4 Mi 4 Fr 4 Mo 23
5 Mo 101 5 Do 5 Sa 5 Di

6 Di Konditraining (Halle) 6 Fr 6 So 6 Mi -
E_ 7 Sa 34 Stampfl Berglauf 7 Mo 191 7 Do

8 Do 8 So 8 Di 8 Fr

9 Fr 9 Mo 15| 9 Mi 9 Sa

10 Sa 10 Di  Kein Training! 10 Do Himmelfahrt 10 So

11 So 11 Mi  Kein Training! 11 Fr 11 Mo 24
12 Mo 1[12 Do 12 Sa 12 Di -
13 Di Konditraining (Halle) 13 Fr 13 So Muttertag 13 Mi

14 Mi 14 Sa Crosslauf Marktl 14 Mo 20 14 Do

15 Do 15 So 15 Di 15 Fr

16 Fr 16 Mo 16| 16 Mi 16 Sa

17 Sa Swim'N'Run Miinchen 17 Di Do 17 So

18 So 18 Mi 18 Fr 18 Mo MTB-RE 2018 25
19 Mo 121 19 Do 19 Sa 19 Di

20 Di Konditraining (Halle) 20 Fr 20 So Piingsten 20 Mi

21 Mi 21 Sa 21 Mo Pfingstmontag 21121 Do

22 Do 22 So 22 Di 22 Fr

23 Fr 23 Mo 17[ 23 Mi 23 Sa

24 Sa 24 Di 24 Do 24 So

25 SO Beginnder Sommerzeit | 25 Mi - 25 Fr 25 Mo 26
26 Mo 13 26 Do 26 Sa 26 Di

27 Di 27 Fr 27 So 27 Mi

28 Mi 28 Sa 28 Mo 22( 28 Do

29 Do 29 So 29 Di 29 Fr

30 Fr Karfreitag 30 Mo 18 30 Mi 30 Sa

31 Sa 31 Do Fronleichnam

Wettbewerbe 2018:

34. Stampfl Berglauf — Samstag, 07. April

2. Crosslauf — Samstag, 03. Marz 2018 - Altétting

3. Crosslauf — Samstag, 14. April 2018 - Marktl am Inn

8. SWIM 'N' RUN Minchen - Samstag, 17. Marz 2018

Regionalentscheid Mountainbike am Montag, 18.06.2018, Gymnasium Waldkraiburg
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